
 Расписание образовательной деятельности в группах общеразвивающей направленности 

на 2023-2024 учебный год в МБДОУ «Детский сад №10 «Снежинка» (мкрн.3, д.48) 

Возрастная группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Специалисты 

 

1 младшая группа 

№1 

09:00-09:10  Познание 

(1 подгруппа) 

09:00-09:10 Речевое 

развитие (1 подгруппа) 

09:00-09:10 ФЭМП (1 

подгруппа) 

 

09:00-09:10 Рисование 

(1 подгруппа) 

09:00-09:10 

Лепка/аппликация 

 (1 подгруппа) 

Кожевникова Ю.С. 

Вдовина А.В. 

 

09:20-09:30 Познание 

(2 подгруппа) 

09:20-09:30 Речевое 

развитие (2 подгруппа) 

09:20-09:30 ФЭМП (2 

подгруппа) 

 

09:20-09:30 Рисование 

(2 подгруппа) 

09:20-09:30  

Лепка/аппликация  

(2 подгруппа) 

15:30-15:40 Музыка 

 

15:30-15:40 Физ-ра (1 

подгруппа) 

15:50-16:00 Физ-ра (2 

подгруппа) 

15:30-15:40 Физ-ра (1 

подгруппа) 

15:50-16:00 Физ-ра (2 

подгруппа) 

15:30-15:40 Музыка 

 

15:30-15:40 Физ-ра (1 

подгруппа) 

15:50-16:00 Физ-ра (2 

подгруппа) 
 

2 младшая группа 

№11 

08:40-08:55 Музыка (в 

группе) 

09:10-09:25 Познание  

08:40-08:55 Физ-ра 

09:10-09:25 ФЭМП  

 

08:40-08:55 Музыка 

09:10-09:25 Речевое 

развитие 

08:40-08:55 Физ-ра 

09:20-09:35 Рисование 

 

09:00-09:15  

Лепка/аппликация 

09:30-09:45 Физ-ра  

Колмаков И.Р. 

Вдовина А.В. 

 

    16:00-16:15 Физ-ра 

 

Средняя группа 

№6 

09:00-09:20 Физ-ра 

09:30-09:50 Познание  

09:05-09:25 Физ-ра 

09:35-09:55 ФЭМП 

09:05-09:25 Музыка 

09:35-09:55 Речевое 

развитие 

08:50-09:10 Музыка 

09:30-09:50 Рисование 

09:00-09:20 Физ-ра 

09:35-09:55  

Лепка/аппликация 

Колмаков И.Р. 

Вдовина А.В. 

 

 

Старшая группа 

№7 

 

09:00-09:25 Познание 

09:35-10:00 Физ-ра  

 

 

09:00-09:25 Речевое 

развитие 

09:35-10:00 Физ-ра  

09:00-09:25 ФЭМП 

09:35-10:00 Рисование 

11:00-11:25 Физ-ра 

улица 

08:45-09:10 Речевое 

развитие 

09:20-09:45 Музыка 

 

09:00-09:25  

Лепка/аппликация 

 

Колмаков И.Р. 

Вдовина А.В. 

 

   15:30-15:55 Рисование 16:10-16:35 Музыка 
 

Старшая группа  №12 
09:00-09:25 Познание 

09:35-10:00 Рисование 

11:20-11:45 Физ-ра 

улица 

09:00-09:25 Музыка 

09:35-10:00 Речевое 

развитие 

 

09:00-09:25 ФЭМП 

09:35-10:00 Рисование 

 

09:05-09:30 Физ-ра 

09:40-10:05 Речевое 

развитие 

 

09:00-09:25  

Лепка/аппликация 

09:35-10:00 Физ-ра 

Кожевникова Ю.С. 

Вдовина А.В. 

 

  15:30-15:55 Музыка   

 

Подготовительная 

группа 

№8 

09:00-09:30 Музыка 

09:40-10:10 Познание  

 

09:00-09:30 ФЭМП 

09:40-10:10 Рисование 

 

09:00-09:30 Физ-ра  

09:40-10:10 Речевое 

развитие 

 

09:00-09:30 ФЭМП 

09:40-10:10 Рисование 

11:20-11:50 Физ-ра 

улица 

09:00-09:30 Речевое 

развитие 

09:40-10:10  

Лепка/аппликация 

Колмаков И.Р. 

Вдовина А.В. 

 

 

 15:30-16:00 Физ-ра   15:30-16:00 Музыка 

 

 

Подготовительная 

группа 

№9 

09:00-09:30 Познание 

09:40-10:10 Рисование 

15:50-16:20 Музыка 

 

09:00-09:30 ФЭМП 

09:40-10:10 Музыка 

 

09:00-09:30 Речевое 

развитие  

09:40-10:10 Физ-ра 

 

09:00-09:30 ФЭМП 

09:40-10:10 Физ-ра 

 

09:00-09:30 Речевое 

развитие 

09:40-10:10  

Лепка/аппликация 

11:00-11:25 Физ-ра 

(улица) 

Кожевникова Ю.С. 

Вдовина А.В. 

 

  15:30-16:00 Рисование   
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Расписание образовательной деятельности в группах компенсирующей направленности 

на 2023-2024 учебный год в МБДОУ «Детский сад №10 «Снежинка» (мкрн.3, д.48) 

 

 

 

 

Возрастная группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Специалисты 

 

Старшая группа №4 

ТНР 

Оглезнева Р.М. 

Денисова А.С. 

  

09:00-09:20 Познание  

09:40-10:00 Музыка 

09:00-09:20 ФЭМП 

09:30-09:50 Речевое 

развитие (логопед) 

 

09:00-09:20 Речевое 

развитие 

09:30-09:50 Речевое 

развитие (логопед) 

09:00-09:20 Рисование 

09:30-09:50 Речевое 

развитие  (логопед) 

 

09:00-09:20  

Лепка/аппликация 

09:30-09:50 Речевое 

развитие (логопед) 

10:50-11:10 Физ-ра 

улица 

Вдовина А.В. 

Райбо Н.А. 

Райбо Н.А. 

Колмаков И.Р. 

15:30-15:50 Рисование  15:30-15:50 Музыка 16:00-16:20 Физ-ра 16:10-16:30 Физ-ра   

 

Старшая группа №10 

ТНР 

Сарваева Г.Х. 

Забора А.Н. 

09:00-09:20 Познание  

09:30-09:50 Рисование 

10:50-11:10 Физ-ра 

улица  

09:00-09:20 ФЭМП 

09:30-09:50 Речевое 

развитие (логопед) 

 

09:00-09:20 Речевое 

развитие 

09:30-09:50 Речевое 

развитие (логопед) 

 

08:50-09:10 Рисование 

09:20-09:40 Речевое 

развитие  (логопед) 

09:55-10:15 Музыка 

 

09:00-09:20  

Лепка/аппликация 

09:30-09:50 Речевое 

развитие  (логопед) 

 

Вдовина А.В. 

Шембулатова О.А. 

Мамаева С.Б. 

Колмаков И.Р. 

 16:00-16:20 Музыка 15:30-15:50 Физ-ра 15:30-15:55 Музыка  15:30-15:50 Физ-ра   

 

Подготовительная 

группа №5 

ТНР 

Бумажная И.В. 

Рудь Е.О. 

 

09:00-09:25 Познание 

9:35-10:00 ФЭМП  

(2 подгруппа) 

10:10-10:25 кор:-разв: 

(пед:-пс:) (1 подгруппа) 

9:35-10:00 -  кор:-разв: 

(пед:-пс:) (1 подгруппа) 

10:10-10:25 кор:-разв: 

(пед:-пс:) (2 подгруппа) 

09:00-09:25 Речевое 

развитие 

9:35-10:00 Речевое 

развитие  (логопед) 

11:30-11:55 Физ-ра 

улица 

 

 

09:00-09:25 ФЭМП 

9:35-10:00 Речевое 

развитие  (логопед) 

 

 

09:00-09:25  Рисование 

9:35-10:00 Речевое 

развитие  (логопед) 

10:10-11:00 – 

индивидуальная работа 

педагог-психолог 

 

 

09:00-09:25  

Лепка/аппликация 

9:35-10:00 Музыка 

 

 

Вдовина А.В. 

Бабенкова Т.Л. 

Мамаева С.Б. 

Кожевникова Ю.С. 

15:25-15:50 Физ-ра 15:15-17:00 – 

индивидуальная работа 

педагог-психолог 

16:05-16:30 Музыка 

 

15:30-15:55 Физ-ра 

 

15:30-15:55 Речевое 

развитие (логопед) 

 

 

Подготовительная 

группа №11 

ЗПР 

Главатских С.В. 

 

09:00-09:30 -  Речевое 

развитие (обучение 

грамоте)  

09:40-10:10 кор:-разв: 

(пед:-пс:) 

ККРЗ (дефектолог) 

09:00-09:30 -  Познание  

10:50-11:20 - Физ-ра 

(улица) 

 

 

09:00-09:30 - ФЭМП  

10:20-10:45 - физ-ра 

08:45- 10:00 – 

индивидуальная работа 

педагог-психолога 

ККРЗ (дефектолог) 

08:50-09:20 -  Речевое 

развитие 

09:30-10:00 - 

конструирование/аппли

кация 

09:00-9:25 - Музыка 

09:35-10:05 – Познание 

08:45- 10:00 - 

индивидуальная работа 

педагог-психолога 

Вдовина А.В. 

Степанова Е.Н. 

Райбо Н.А. 

Кожевникова Ю.С. 

 16:00-16:25 – Физ-ра 15:30-16:00 -  Лепка  15:50-16:15 - Музыка 

 

15:30-16:00 - Рисование 
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Режим работы инструктора по физической культуре Ахмедовой А.В. (07:40-12:00, 15:00-16:40) 

Расписание утренней гимнастики МБДОУ «Детский сад №10 «Снежинка» 

Время Музыкальный зал Физкультурный зал Групповая 

07:50 - 07:55   №1  1 младшая 

07:55 – 08:00   №11  2 младшая 

08:00 – 08:08   №2 разновозрастная 

07:50 - 07:58 №10 старшая №6 средняя  

08:00 – 08:08 №4 старшая №7 старшая  

08:10 – 08:18 №5 подготовительная №12 старшая  

08:20 – 08:28 №8 подготовительная №9 подготовительная  

 

Расписание образовательной области «Физическое развитие»   

понедельник вторник среда четверг пятница 

09:00-09:20 №6 08:40-08:55 №11 09:00-09:30 №8 08:40-08:55 №11 09:00-09:20 №6 

09:35-10:00 №7 09:05-09:25 №6 09:40-10:10 №9 09:05-09:30 №12 09:30-09:45 №11 

10:50-11:10 №10 09:35-:10:00 №7 10:20-10:45 

(улица) 

№2 09:40-10:10  №9 09:35-10:00  №12 

11:20-11:45 

(улица) 

№12 10:50-11:15 

(улица) 

№2 11:00:11:25 

(улица) 

№7 11:20:11:50 

(улица) 

№8 11:20:11:50 

(улица) 

№9 

15:25-15:50 №5 11:30-11:55 

(улица) 

№5 15:30-15:50 

(улица) 

№10 15:30-15:55  №5 10:50-11:10 

(улица) 

№4 

16:00-16:25 №2 15:30-16:00 №8 16:00-16:20 №4 16:10-16:30 №4 15:30-15:50 №10 

  15:30-15:40 

15:50-16:00 

№1 15:30-15:40 

15:50-16:00 

№1   15:30-15:40 

15:50-16:00 

№1 

 

Расписание образовательной деятельности по  образовательной области «Музыкальное развитие» 

МБДОУ «Детский сад № 10 «Снежинка» 

День 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Кожевнико

ва Юлия 

Сергеевна 

(№1, №12, 

№9, №5, 

№2) 

15:30-15:40 1 

младшая группа 

№1 

15:50-16:20 

подготовительная 

группа №9 

9:00-9:25 старшая группа  

№12 

9:40-10:10  подготовительная 

группа №9 

15:30-15:55 старшая группа  

№12 

16:05-16:30 

подготовительная  группа 

№5 

15:30-15:40 1 младшая группа 

№1 

15:50-16:15 подготовительная 

группа №2 

9:00-9:25 

подготовительная 

группа  №2  

9:35-10:00 

подготовительная  

группа №5 
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Колмаков 

Иван 

Романович 

(№11, №8, 

№10, №4, 

№6, №7) 

8:40-8:55 2  младшая 

группа №11 

9:00-9:30 

подготовительная  

группа №8 

 

15:30-15:50 старшая группа 

ТНР №4 

16:00-16:20 старшая группа 

ТНР №10 

8:40-8:55 

2 младшая группа №11 

9:05-9:25 средняя группа №6 

 

8:50-9:10 средняя группа №6 

9:20-9:45 старшая группа №7 

9:55-10:15 старшая группа  

№10 

15:30-16:00 

подготовительная 

группа №8 

16:10-16:35 старшая 

группа №7 
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