
Меню 

На   28     Марта    2025 

  

Завтрак 

Каша геркулесовая 

Кофейный напиток с молоком 

Яйцо отварное 

Батон  

10 часов 

  
Фрукты 

Обед 

Салат « Нежный» 

Суп овощной 

Биточек 

Капуста тушенная 

Компот из вишни 

Хлеб ржаной                                

Полдник 
Йогурт фруктовый 

Пряник 

Ужин 

Томат в с/с 

Запеканка из картофеля 

 с овощами 

Чай  

Хлеб пшеничный 

 


